
人 財 育 成
セミナーのご案内

2025年度

◆最新のセミナー情報は、常陽産業研究所 研修事業部までお問い合わせいただくか、ホームページをご覧ください

https://www.jir-web.co.jp

オンラインセミナー

若手社員のためのモチベーション＆エンゲージメントアップ研修
サンライトコンサルティング　代表コンサルタント　梶田　貴俊 氏

若手の自立を目指す
9月3日（水）～
9月24日（水）No.7

最終配信

詳細
p.15へ

集合セミナー

新入社員フォローアップセミナー
当社インストラクター　小貫　綾子

新入社員のフォロー

９月４日（木）
水　戸No.13 詳細

p.11へ

問題発見・課題解決研修
～ロジカルシンキングで仕事の生産性・効率性を高める～

一番化戦略研究所株式会社　代表取締役　髙田　稔 氏

仕事の生産性を上げる

9月11日（木）
つくばNo.14 詳細

p.13へ

半日セミナー ハイブリッドセミナー

半日セミナー

ハラスメント対策セミナー
～相談を受けた場合の初動対応～

ガーディアン社会保険労務士事務所　代表　惠島　美王子 氏

ハラスメントの初動対応

8月26日（火）
つくばNo.12 詳細

p.9へ

【若手向け】「若手」と「上司」のための育成講座
～「なりたい先輩像」を描く～

株式会社キャラウィット　代表取締役　上岡　実弥子 氏

「若手」と「上司」のための育成コース（若手対象）

7月16日（水）
水　戸No.10 詳細

p.5へ

【指導者向け】「若手」と「上司」のための育成講座
～若手社員への接し方と育て方～

株式会社キャラウィット　代表取締役　上岡　実弥子 氏

「若手」と「上司」のための育成コース（指導者対象）

7月18日（金）
水　戸No.11 詳細

p.7へ

半日セミナー ハイブリッドセミナー

最新労働法制への対応のポイント
社会保険労務士　野澤　直子 氏

※講師が変更となっております

最新の労働法制とその対応

7月8日（火）
つくばNo.9 詳細

p.3へ
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コースのねらい
上司：「せっかく若手社員をセミナーに参加させたけれど、何を学んできたのかわからない」
若手：「セミナーで学んだことを実践しているので、上司にも評価してほしい」…と感じたことはありませんか？
本セミナーは、同じ講師がそれぞれに合った内容を解説し、若手と指導者に食い違いがないよう研修成果を
習得します。 是非、同じ企業からそれぞれの回にご参加ください！

対　象 7/16 … 若手社員、 指導を受ける立場の方
7/18 … 中堅社員～管理者、 指導する立場の方

受講料のご案内

＊上記は1名さまあたり、消費税込の金額です　
＊割引は併用できません
＊あしぎん総合研究所・一般の方は請求書をお送りいたします

会員料金 一般料金 支払方法

  10,890円／回 32,670円／回 2025年8月18日に引落し

  12,100円／回

7/16・7/18 両日参加
※同じ企業（団体）からの
参加であれば対象

1回のみの参加 36,300円／回 2025年8月18日に引落し

割引

講 師

上岡  実弥子 氏
●株式会社キャラウィット 代表取締役
　中小企業診断士

●2025年7月16日（水） 水戸市民会館

若手向け 7/16 7/18

「若手」と「上司」のための育成コースのご案内

同じ組織の「若手」と「上司（指導者）」が、
それぞれに学ぶことで相乗効果を発揮するコースです

指導者向け

●2025年7月18日（金） 水戸市民会館

「若手」と「上司」のための育成講座
～若手社員への接し方と育て方～

「若手」と「上司」のための育成講座
～「なりたい先輩像」を描く～

「若手向け」「指導者向け」の
２講座について、同じ講師が

それぞれの立場に合わせた内容を
お伝えします！

お申込み
はこちら▶
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◇主催／株式会社　常陽産業研究所　　共催／株式会社　常陽銀行

2025年度 常陽産研セミナー

野澤　直子（のざわ　なおこ）氏
社会保険労務士／産業カウンセラー
※講師が変更となっております。

講　師

会　場 常陽つくばビル（つくば市吾妻1-14-2）
または　オンライン

2025年7月8日（火）13：30～ 16：30日　時

ハイブリッドセミナー

カリキュラム

1．令和7年度法律改正と会社の対応

①雇用保険法

・雇用保険料率の変更

・育児休業給付

　（出生後支援金、時短就業給付　など）

・自己都合退職者の失業給付

②労働安全衛生法

③育児介護休業法

2．今後の法律改正と会社の対応

①パートタイマーへの社会保険適用拡大

・加入条件の変更

・年収の壁

・社会保険適用促進手当

②在職老齢年金の見直し

③厚生年金保険標準報酬月額の上限の引上げ

④高年齢継続給付の段階的廃止

3．その他の法律と会社の対応

①フリーランス保護新法

②障害者雇用率の引上げ

③無期転換ルールの確認および労働条件明示

※最新の情報を取り入れるため、

多少内容が変更となる場合がございます。

労働法制の法改正等は、制度内容が複雑である上に、就業規則、労使
協定、計画関連書式等の改定作業も必要になります。本セミナーでは、こ
れらの影響やポイント、実務対応やトラブル対策について解説します。

セミナーのねらい

最新労働法制への対応のポイント
最新の労働法制とその対応について解説します

セミナーNo.9

7/8
（火）【半日セミナー】総務・人事・労務ご担当の方、労働法制について学びたい方

3



会 場 案 内 図

定  員 40名　※お申込み先着順

株式会社　常陽産業研究所　研修事業部
〒310-0011　茨城県水戸市三の丸1-5-18
TEL. 029-233-6732　FAX. 029-233-6724
ホームページ  https://www.jir-web.co.jp

定員に達し次第、募集を締切らせていただきます。
最少催行人数は10名とさせていただきます。

お申込み・ご照会先

お申込みは、常陽産業研究所ホームページより
お願いいたします

1. 常陽産業研究所ＨＰのセミナー申込フォームより申込みます。

2. セミナー動画配信開始日の前日までに、電子メールにて①セミナー動画閲覧のご案内、②ID・パスワード、
③テキストが届きます。

3. 配信期間中に専用URLにアクセスし、セミナー動画を視聴します。

4. 常陽産業研究所会員の方の受講料は、セミナー開催日の翌月16日に、指定口座より引落しされます。あしぎ
ん総合研究所会員・一般の方は、請求書をお送りしますので、お振込みください。

※本セミナーの受講にあたっての推奨環境は「Zoom」に依存します。ご利用の環境での視聴確認について
は、Zoomのテストサイトでご確認ください。【https://zoom.us/test】

オンライン受講の流れ

お申込みページはこちら➡

お 問 合 せ
株式会社 常陽産業研究所 研修事業部　〒310－0011　茨城県水戸市三の丸 1-5-18
TEL.029-233-6732 　FAX.029-233-6724　ホームページ　https://www.jir-web.co.jp

1. 会場参加の場合、開催日の約１週間前までに「当日のご案内」をお送りいたします。お申込み後、開催１週間前に「当日のご案
内」が届かない場合は、当社までお問い合わせください。

2. 受講料は、セミナー開催日の翌月16日（銀行休業日の場合はその翌日）に指定口座（年会費引落口座）より引き落としいたしま
す。あしぎん総合研究所会員の方・一般の方は請求書をお送りいたしますので、請求書に記載の期日までにお振り込みください。

3. キャンセル規定

●会場参加……  セミナー開催日の2営業日前（土・日・祝日を除く）の16時まで  にご連絡ください。それ以降のキャンセル
ならびに当日欠席の場合は、受講料の全額を頂戴しますので、予めご了承ください。

●オンライン参加……  セミナー開催日の2営業日前（土・日・祝日を除く）の16時まで  にご連絡ください。URL・ID・パスワー
ドをお送りした以降のキャンセルは、受講料の全額を頂戴しますので、予めご了承ください。

4. オンライン参加の、動画のID・パスワードは受講者1名さま限りとし、他に教えることは禁止いたします。

5. 個人情報の取扱いについて、お申込みの際に入力いただいた個人情報は、個人情報保護法等の関連諸法を遵守し、個人情報保護ガ
イドラインにしたがって適切に保護して取り扱います。また、セミナーの運営、事務手続きならびに今後のセミナーのご案内に
使用させていただきます。

お申込みにあたって（必ずお読みください）

講師 社会保険労務士／産業カウンセラー　　野澤　直子 氏

慶応義塾大学卒業。金融機関勤務を経て、平成9年社会保険労務士の資格を取得、現在は舟木経営

労務事務所勤務、またその傍ら（有）ヒューマンウェル取締役も務める。

専門分野は、社会保険・労働保険の手続き全般、助成金のアドバイス及び手続き全般、労働奉書法令

に関するアドバイスなど多岐にわたっている。主な著書として「出向・転籍・労働承継の実務」「上手に

活用　雇用保険と助成金」「雇用の最前線」等がある。

常陽産業研究所・あしぎん総合研究所会員 １名さまにつき 7,700円
一般のお客さま １名さまにつき 23,100円
　※各種割引あり（詳細はお問合せください）

受講料（テキスト代、消費税込）

大角豆

宇宙開発事業団
筑波宇宙センター

桜土浦IC
並木1

並木1丁目

洞峰
公園

南大通東
至つくば山

クレオ

バス
ターミナル

郵便局

三井ビル

学園西大通り

つくば
中央署

学園東大通り

至常磐線
ひたち野
うしく駅

至常磐線
荒川沖駅 常陽つくばビル

Ｔ
Ｘ
線
つ
く
ば
駅

産業技術総合
研究所つくば
センター

物資・材料
研究機構

国
道
6
号
線

国
道
3
5
4
号
線

至
水
海
道

至
土
浦

常
磐
自
動
車
道
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◇主催／株式会社　常陽産業研究所　　共催／株式会社　常陽銀行

カリキュラム

1．若手社員の役割
1）昔の組織／これからの組織
　①トップダウンとボトムアップ
　②若手社員への期待
2）自身の役割
　　【演習】自身の役割セルフチェック
3）リーダーシップ
　①リーダーシップとは
　②リーダーシップの実践
　　【演習】リーダーシップ

2．上司とのコミュニケーション
1）円滑なコミュニケーション
　①コミュニケーションスキルを高める
　②コミュニケーション手法を使い分ける

2）説得力を高める
　①ロジカルシンキング（論理的思考）
　②ロジカルプレゼンテーション
　　【演習】論理的に伝える
3）上司との円滑な関係構築

3．先輩の役割を理解する
1）先輩の役割：ロールモデル・トレーナー・メンター
2）後輩を定着・育成する先輩とは
　①コミュニケーションの取り方
　②心理的安全性
　③後輩の相談にのる－傾聴
　　【演習】後輩の相談にのる
3）どんな先輩になりたいか
　　ありたい自分・なりたい先輩像を描く
　　【演習】なりたい先輩像

若手社員の役割を理解し、リーダーシップの発揮を促します。上司とのコミュ
ニケーション力を磨くとともに後輩指導力を高め、意識改革を促します。
<セミナーのポイント>
①若手社員に「自律意識」を持たせる
 …自ら考え行動する「自律意識」を高めます
②上司とのコミュニケーション力向上
 …説得力を高める論理的思考を身に付けます
③後輩の指導方法を理解する
 …「ありたい自分・なりたい先輩像」をイメージし、先輩としての行動に繋げます

セミナーのねらい

「若手」と「上司」のための育成講座
～「なりたい先輩像」を描く～

「若手」と「上司」のための育成コース（若手向け）

7/16
（水）

セミナーNo.10

2025年度 常陽産研セミナー

講　師 上岡　実弥子（かみおか　みやこ）氏
株式会社キャラウィット　代表取締役　中小企業診断士

会　場 水戸市民会館（水戸市泉町1-7-1）

2025年7月16日（水）10：00～ 16：30日　時

【階層別研修】若手社員

＊No.11（7/18）と併せて、同じ組織の「若手」と「上司（指導者）」が、
それぞれに学ぶことで相乗効果を発揮するコースです
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年　　　月　　　日常陽産業研究所行　Fax：029－233－6724
◆上記「お申込みにあたって」および下記の「個人情報の取扱いについて」等を承諾のうえ申し込みます。

1． 受講ご希望の方は下記申込書にご記入のうえ、FAXでお送りいただくか、当社ホームページよりお申し込みください。開催日の約１週
間前までに「当日のご案内」をお送りいたします。お申込み後、開催１週間前に「当日のご案内」が届かない場合は、当社までお問い合
わせください。

2． 受講料は、セミナー開催日の翌月16日（銀行休業日の場合はその翌日）に指定口座（年会費引落口座）より引き落としいたします。あし
ぎん総合研究所会員の方・一般の方は請求書をお送りいたしますので、請求書に記載の期日までにお振り込みください。

3．  キャンセルはセミナー開催2営業日前(土・日・祝日を除く)の16時まで  にご連絡ください。それ以降のキャンセルならびに当日欠
席の場合は、受講料の全額を頂戴しますので、予めご了承ください。

4． FAXによるお申込みの受付完了の連絡は、省略させていただいております。
5． 最新の情報については、常陽産業研究所のホームページをご覧ください。

お申込みにあたって（必ずお読みください）

セ ミ ナ ー 受 講 申 込 書

セミナー名

貴 社 名

ご 連絡先

〒　　　　－

電話：　　　　（　　　）　　　　　　　　　　ＦＡＸ：　　　（　　　）
メールアドレス：

連絡
ご担当者

お取引銀行
支店名

お役職名

お役職名

フリガナ

フリガナ

常陽銀行　　　　　　　　支店

足利銀行　　　　　　　　支店

お役職名
フリガナ

フルネーム・
楷書にて

ご記入ください

受講者名

【個人情報の取扱いについて】　※ご記入いただいた個人情報は、個人情報保護法等の関連諸法を遵守し、個人情報保護ガイドラインにしたがって適切に保護
して取り扱います。また、セミナーの運営、事務手続きならびに今後のセミナーのご案内に使用させていただきます。

会 場 案 内 図

定  員 40名　※お申込み先着順

株式会社　常陽産業研究所　研修事業部
〒310-0011　茨城県水戸市三の丸1-5-18
TEL. 029-233-6732　FAX. 029-233-6724
ホームページ  https://www.jir-web.co.jp

定員に達し次第、募集を締切らせていただきます。
最少催行人数は10名とさせていただきます。

常陽産業研究所・あしぎん総合研究所会員 １名さまにつき 12,100円
一般のお客さま １名さまにつき 36,300円
　※各種割引あり（詳細はお問合せください）

受講料（テキスト代、昼食代、消費税込）

お申込み・ご照会先

講師 株式会社　キャラウィット　代表取締役　中小企業診断士　　上岡　実弥子 氏

No.10　【若手向け】「若手」と「上司」のための育成講座 水戸　7/16（水）

長野県伊那市生まれ。学習院大学卒業後、雪印ドール㈱マーケティング部、　㈱日経スタッフ派遣社員等を経て、
中小企業診断士取得。現在、株式会社キャラウィット代表取締役。幅広いクライアントに、顧客満足コンサルティン
グ、人材育成、経営戦略立案支援を行う。中小企業大学校講師。著書に「女性のための経営がわかる本」「社内コーチ
ング導入マニュアル」「ジミベン！」等多数。
女性の視点を活かした支援は「楽しくわかりやすい」と好評、全国からの講演・支援依頼に精力的に応じている。

モットーは「一緒に、楽しく、仕事を向上、成功させよう」。

お申し込み　
はこちら▶

水戸京成
百貨店

水戸駅

至笠間

千波湖

偕楽園公園

茨城県立県民
文化センター 水戸市役所

水戸市民会館水戸市民会館
国道50号線

至日立

水戸芸術館
現代美術センター
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◇主催／株式会社　常陽産業研究所　　共催／株式会社　常陽銀行

「若手」と「上司」のための育成講座
～若手社員への接し方と育て方～
「若手」と「上司」のための育成コース（指導者向け）

7/18
（金）

セミナーNo.11

2025年度 常陽産研セミナー

講　師 上岡　実弥子（かみおか　みやこ）氏
株式会社キャラウィット　代表取締役　中小企業診断士

会　場 水戸市民会館（水戸市泉町1-7-1）

2025年7月18日（金）10：00～ 16：30日　時

【階層別研修】中堅社員～管理者、部下育成に携わる指導員

カリキュラム

1．若手社員を理解する

1）若手社員の特徴

　「マニュアル世代」「情報過多」「承認欲求」

2）若手社員の心理

　・若手社員が得意な事／苦手な事

　・調査結果に見る若手社員が望む上司・先輩

3）若手社員の心理に立つ

　　【演習】若手の立場を体験

　・知識が無い相手に知識・技術を教える

　・相手の反応を見ながらトレーニングする

2．若手に対するOJT

1）円滑なコミュニケーション

　①コミュニケーションスキルを高める

　②コミュニケーション手法を使い分ける

2）説得力を高める

　①ロジカルシンキング（論理的思考）

　②ロジカルプレゼンテーション

　　【演習】論理的に伝える

3）若手との円滑な関係構築

3．若手教育計画

1）若手育成計画策定

　・育成目標と達成方法

　　【演習】ワークシート記入

2）明日からの行動について

　　【演習】行動を宣言

新人の定着・育成は大きなテーマであり、イマドキの若手の特性を理解して育てる
ことが大切です。若手の意欲を高め、定着を図り、離職を防ぐ方法を身に付けます。
<セミナーのポイント>
①若手育成の心がまえを持つ
 …イマドキ若手世代の特徴を把握し、育てるコツを理解します
②悩みが共有できる
 …参加者同士で意見交換し、若手育成意欲を高めます
③若手育成方法を理解する
 …若手が「分かる」「実践できる」OJTを学び、早期離職を防ぐ着実な育成に繋げます

セミナーのねらい

＊No.10（7/16）と併せて、同じ組織の「若手」と「上司（指導者）」が、
それぞれに学ぶことで相乗効果を発揮するコースです
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年　　　月　　　日常陽産業研究所行　Fax：029－233－6724
◆上記「お申込みにあたって」および下記の「個人情報の取扱いについて」等を承諾のうえ申し込みます。

1． 受講ご希望の方は下記申込書にご記入のうえ、FAXでお送りいただくか、当社ホームページよりお申し込みください。開催日の約１週
間前までに「当日のご案内」をお送りいたします。お申込み後、開催１週間前に「当日のご案内」が届かない場合は、当社までお問い合
わせください。

2． 受講料は、セミナー開催日の翌月16日（銀行休業日の場合はその翌日）に指定口座（年会費引落口座）より引き落としいたします。あし
ぎん総合研究所会員の方・一般の方は請求書をお送りいたしますので、請求書に記載の期日までにお振り込みください。

3．  キャンセルはセミナー開催2営業日前(土・日・祝日を除く)の16時まで  にご連絡ください。それ以降のキャンセルならびに当日欠
席の場合は、受講料の全額を頂戴しますので、予めご了承ください。

4． FAXによるお申込みの受付完了の連絡は、省略させていただいております。
5． 最新の情報については、常陽産業研究所のホームページをご覧ください。

お申込みにあたって（必ずお読みください）

セ ミ ナ ー 受 講 申 込 書

セミナー名

貴 社 名

ご 連絡先

〒　　　　－

電話：　　　　（　　　）　　　　　　　　　　ＦＡＸ：　　　（　　　）
メールアドレス：

連絡
ご担当者

お取引銀行
支店名

お役職名

お役職名

フリガナ

フリガナ

常陽銀行　　　　　　　　支店

足利銀行　　　　　　　　支店

お役職名
フリガナ

フルネーム・
楷書にて

ご記入ください

受講者名

【個人情報の取扱いについて】　※ご記入いただいた個人情報は、個人情報保護法等の関連諸法を遵守し、個人情報保護ガイドラインにしたがって適切に保護
して取り扱います。また、セミナーの運営、事務手続きならびに今後のセミナーのご案内に使用させていただきます。

会 場 案 内 図

定  員 40名　※お申込み先着順

株式会社　常陽産業研究所　研修事業部
〒310-0011　茨城県水戸市三の丸1-5-18
TEL. 029-233-6732　FAX. 029-233-6724
ホームページ  https://www.jir-web.co.jp

定員に達し次第、募集を締切らせていただきます。
最少催行人数は10名とさせていただきます。

常陽産業研究所・あしぎん総合研究所会員 １名さまにつき 12,100円
一般のお客さま １名さまにつき 36,300円
　※各種割引あり（詳細はお問合せください）

受講料（テキスト代、昼食代、消費税込）

お申込み・ご照会先

No.11　【指導者向け】「若手」と「上司」のための育成講座 水戸  7/18（金）

お申し込み　
はこちら▶

講師 株式会社　キャラウィット　代表取締役　中小企業診断士　　上岡　実弥子 氏

長野県伊那市生まれ。学習院大学卒業後、雪印ドール㈱マーケティング部、 ㈱日経スタッフ派遣社員等を経て、
中小企業診断士取得。現在、株式会社キャラウィット代表取締役。幅広いクライアントに、顧客満足コンサルティン
グ、人材育成、経営戦略立案支援を行う。中小企業大学校講師。著書に「女性のための経営がわかる本」「社内コーチ
ング導入マニュアル」「ジミベン！」等多数。
女性の視点を活かした支援は「楽しくわかりやすい」と好評、全国からの講演・支援依頼に精力的に応じている。

モットーは「一緒に、楽しく、仕事を向上、成功させよう」。

水戸京成
百貨店

水戸駅

至笠間

千波湖

偕楽園公園

茨城県立県民
文化センター 水戸市役所

水戸市民会館水戸市民会館
国道50号線

至日立

水戸芸術館
現代美術センター

8



◇主催／株式会社　常陽産業研究所　　共催／株式会社　常陽銀行

2025年度 常陽産研セミナー

惠島　美王子（えしま　みおこ）氏
ガーディアン社会保険労務士事務所　代表
特定社会保険労務士　警察の元刑事

講　師

会　場 常陽つくばビル（つくば市吾妻1-14-2）
または　オンライン

2025年8月26日（火）13：30～ 16：30日　時

ハイブリッドセミナー

カリキュラム

改正労働施策総合推進法（パワハラ防止法）が施行され、全ての事
業所において職場のハラスメント防止のために、事業主は雇用管理上
必要な措置を講ずることが義務化されました。その義務化の1つに
「ハラスメント相談窓口の設置」が挙げられます。
本セミナーでは、特定社会保険労務士としてハラスメント対応にあ

たる元刑事の社労士が、相談窓口を設置する場合の注意点などについ
て解説します。

セミナーのねらい

ハラスメント対策セミナー
～相談を受けた場合の初動対応～

ハラスメント相談を受けた際の初動について解説します

セミナーNo.12

8/26
（火）【半日セミナー】経営者・経営幹部、ハラスメントについて学びたい方

1.　職場における4つのハラスメント

2.　ハラスメント問題と会社が抱えるリスク

3.　ハラスメント相談を受けた場合の初動対応
 対象者（被害者・参考人・加害者）からのヒアリング方法

4.　相談を受ける側の代理受傷という問題

5.　カスタマーハラスメントについて

6.　ハラスメントの予防と対策

9



会 場 案 内 図

定  員 40名　※お申込み先着順

株式会社　常陽産業研究所　研修事業部
〒310-0011　茨城県水戸市三の丸1-5-18
TEL. 029-233-6732　FAX. 029-233-6724
ホームページ  https://www.jir-web.co.jp

定員に達し次第、募集を締切らせていただきます。
最少催行人数は10名とさせていただきます。

お申込み・ご照会先

お申込みは、常陽産業研究所ホームページより
お願いいたします

1. 常陽産業研究所ＨＰのセミナー申込フォームより申込みます。

2. セミナー動画配信開始日の前日までに、電子メールにて①セミナー動画閲覧のご案内、②ID・パスワード、
③テキストが届きます。

3. 配信期間中に専用URLにアクセスし、セミナー動画を視聴します。

4. 常陽産業研究所会員の方の受講料は、セミナー開催日の翌月16日に、指定口座より引落しされます。あしぎ
ん総合研究所会員・一般の方は、請求書をお送りしますので、お振込みください。

※本セミナーの受講にあたっての推奨環境は「Zoom」に依存します。ご利用の環境での視聴確認について
は、Zoomのテストサイトでご確認ください。【https://zoom.us/test】

オンライン受講の流れ

お申込みページはこちら➡

お 問 合 せ
株式会社 常陽産業研究所 研修事業部　〒310－0011　茨城県水戸市三の丸 1-5-18
TEL.029-233-6732 　FAX.029-233-6724　ホームページ　https://www.jir-web.co.jp

1. 会場参加の場合、開催日の約１週間前までに「当日のご案内」をお送りいたします。お申込み後、開催１週間前に「当日のご案
内」が届かない場合は、当社までお問い合わせください。

2. 受講料は、セミナー開催日の翌月16日（銀行休業日の場合はその翌日）に指定口座（年会費引落口座）より引き落としいたしま
す。あしぎん総合研究所会員の方・一般の方は請求書をお送りいたしますので、請求書に記載の期日までにお振り込みください。

3. キャンセル規定

●会場参加……  セミナー開催日の2営業日前（土・日・祝日を除く）の16時まで  にご連絡ください。それ以降のキャンセル
ならびに当日欠席の場合は、受講料の全額を頂戴しますので、予めご了承ください。

●オンライン参加……  セミナー開催日の2営業日前（土・日・祝日を除く）の16時まで  にご連絡ください。URL・ID・パスワー
ドをお送りした以降のキャンセルは、受講料の全額を頂戴しますので、予めご了承ください。

4. オンライン参加の、動画のID・パスワードは受講者1名さま限りとし、他に教えることは禁止いたします。

5. 個人情報の取扱いについて、お申込みの際に入力いただいた個人情報は、個人情報保護法等の関連諸法を遵守し、個人情報保護ガ
イドラインにしたがって適切に保護して取り扱います。また、セミナーの運営、事務手続きならびに今後のセミナーのご案内に
使用させていただきます。

お申込みにあたって（必ずお読みください）

講師 ガーディアン社会保険労務士事務所　代表　　惠島　美王子 氏

人事総務出身者が多数を占める社労士業界において異色の経歴を持つ、元警察の刑事部出身の社会保

険労務士。交番・交通課勤務を経て、本部刑事部捜査第二課・所轄刑事課知能犯係において、詐欺・横領・

贈収賄事件等の知能犯捜査に従事。その後、法律事務所・社労士事務所に転職後、2022年に社労士事

務所を設立。中小企業の人事労務全般にわたって支援している。一方、全国各地の商工会議所などでセ

ミナー講演講師としても活動している。登壇実績多数。

常陽産業研究所・あしぎん総合研究所会員 １名さまにつき 7,700円
一般のお客さま １名さまにつき 23,100円
　※各種割引あり（詳細はお問合せください）

受講料（テキスト代、消費税込）

大角豆

宇宙開発事業団
筑波宇宙センター

桜土浦IC
並木1

並木1丁目

洞峰
公園

南大通東
至つくば山

クレオ

バス
ターミナル

郵便局

三井ビル

学園西大通り

つくば
中央署

学園東大通り

至常磐線
ひたち野
うしく駅

至常磐線
荒川沖駅 常陽つくばビル

Ｔ
Ｘ
線
つ
く
ば
駅

産業技術総合
研究所つくば
センター

物資・材料
研究機構

国
道
6
号
線

国
道
3
5
4
号
線

至
水
海
道

至
土
浦

常
磐
自
動
車
道
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◇主催／株式会社　常陽産業研究所　　共催／株式会社　常陽銀行

カリキュラム
1．これまでの振り返り
　（1）成長した点、良かった点
　（2）現在の問題、課題

2．仕事力の基本と強化
　（1）仕事の進め方の基本
　　　・指示の受け方
　　　・なぜ「報告・連絡・相談」が重要なのか？
　　　・「報告・連絡・相談」のタイミング
　（2）ステップアップするために
　　　・プロ意識を持とう
　　　・5Ｓを実践しよう
　　　・時間管理（タイムマネジメント）
　　　・仕事は健康な心と体があってこそ

3．チームワークとコミュニケーション
　（1）チームワークと人間関係
　（2）フォロワーシップとパートナーシップ
　（3）聴き上手になろう
　（4）わかりやすい伝え方の基本

4．ビジネスマナーの振り返り
　（1）挨拶
　（2）電話応対
　　　・感じのよい電話応対
　　　・電話応対こんな時どうする？
　（3）メールの基本マナー

5．明日からの自分
　（1）明日から取り組むこと
　（2）決意表明

新入社員の皆様が入社してから約半年がたとうとしています。この時期
は、「慣れ」と「不安や悩み」が混在する複雑な時期です。
本セミナーでは、ビジネスマナーの再確認と、社会人としてさらにステッ

プアップするために必要な能力を高めます。また、これまでの会社生活か
ら自身を見つめ直し、今後の成長につながる自己課題を明確にすることで
前向きな意識づくりを実践します。

セミナーのねらい

新入社員フォローアップセミナー
仕事の基本を強化してモチベーションを高めるとともにビジネスマナーを再確認！

9/4
（木）

セミナーNo.13

2025年度 常陽産研セミナー

講　師 小貫　綾子
常陽産業研究所インストラクター　　

会　場 茨城県開発公社ビル（水戸市笠原町978-25）

2025年9月4日（木）　10：00～ 16：30日　時

【新入社員】
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年　　　月　　　日常陽産業研究所行　Fax：029－233－6724
◆上記「お申込みにあたって」および下記の「個人情報の取扱いについて」等を承諾のうえ申し込みます。

1． 受講ご希望の方は下記申込書にご記入のうえ、FAXでお送りいただくか、当社ホームページよりお申し込みください。開催日の約１週
間前までに「当日のご案内」をお送りいたします。お申込み後、開催１週間前に「当日のご案内」が届かない場合は、当社までお問い合
わせください。

2． 受講料は、セミナー開催日の翌月16日（銀行休業日の場合はその翌日）に指定口座（年会費引落口座）より引き落としいたします。あし
ぎん総合研究所会員の方・一般の方は請求書をお送りいたしますので、請求書に記載の期日までにお振り込みください。

3．  キャンセルはセミナー開催2営業日前(土・日・祝日を除く)の16時まで  にご連絡ください。それ以降のキャンセルならびに当日欠
席の場合は、受講料の全額を頂戴しますので、予めご了承ください。

4． FAXによるお申込みの受付完了の連絡は、省略させていただいております。
5． 最新の情報については、常陽産業研究所のホームページをご覧ください。

お申込みにあたって（必ずお読みください）

セ ミ ナ ー 受 講 申 込 書

セミナー名

貴 社 名

ご 連絡先

〒　　　　－

電話：　　　　（　　　）　　　　　　　　　　ＦＡＸ：　　　（　　　）
メールアドレス：

連絡
ご担当者

お取引銀行
支店名

お役職名

お役職名

フリガナ

フリガナ

常陽銀行　　　　　　　　支店

足利銀行　　　　　　　　支店

お役職名
フリガナ

フルネーム・
楷書にて

ご記入ください

受講者名

【個人情報の取扱いについて】　※ご記入いただいた個人情報は、個人情報保護法等の関連諸法を遵守し、個人情報保護ガイドラインにしたがって適切に保護
して取り扱います。また、セミナーの運営、事務手続きならびに今後のセミナーのご案内に使用させていただきます。

会 場 案 内 図

定  員 40名　※お申込み先着順

株式会社　常陽産業研究所　研修事業部
〒310-0011　茨城県水戸市三の丸1-5-18
TEL. 029-233-6732　FAX. 029-233-6724
ホームページ  https://www.jir-web.co.jp

定員に達し次第、募集を締切らせていただきます。
最少催行人数は10名とさせていただきます。

常陽産業研究所・あしぎん総合研究所会員 １名さまにつき 12,100円
一般のお客さま １名さまにつき 36,300円
　※各種割引あり（詳細はお問合せください）

受講料（テキスト代、昼食代、消費税込）

お申込み・ご照会先

講師 常陽産業研究所　インストラクター　　小貫　綾子

No.13　新入社員フォローアップセミナー 水戸　9/4（木）

「マナー」「接客」「チームワーク」「コミュニケーション」などの研修において、新入社員から管理職まで幅広い階層

を対象に、様々な業種での研修会に登壇。お客様が抱える問題点を解決できるよう、要望に沿ったオーダーメイド

の研修をご提案している。研修会では、受講生の参加目的や課題に合わせ、行動変容の機会になるような「受講生参

加型」の研修を実施し、参加した多くの受講生より「私も職場で実践してみよう」「明日から試してみよう」といった

声を頂いている。

お申し込み　
はこちら▶

県庁舎

県庁南大通り線

至国道6号線至国道6号線

至
日
立

J
R
水
郡
線

至笠間

水戸I.C JR常磐線
赤塚駅

サントル千波 県総合福祉会館

米
沢
町

至
石
岡

国
道
6
号
線

常
磐
自
動
車
道

桜川
水戸駅

開発公社ビル

国道50号バイパス

国道50号線
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◇主催／株式会社　常陽産業研究所　　共催／株式会社　常陽銀行

カリキュラム

物事を論理的にとらえ、根拠を明確にして主張することは仕事を
進めていく上でとても重要なことです。本セミナーでは、ロジカル
シンキングを身につけることにより、1人ひとりの仕事の生産性、効
率性の向上を図ります。具体的な事例を含めながら、ピラミッドス
トラクチャー、MECE、ロジックツリー、帰納法、演繹法等について
解説し、業務改善をめざします。

セミナーのねらい

問 題 発 見 ・ 課 題 解 決 研 修
～ロジカルシンキングで仕事の生産性・効率性を高める～

ロジカルシンキングを身につけ、業務改善をめざす

9/11
（木）

セミナーNo.14

2025年度 常陽産研セミナー

講　師 髙田　稔（たかだ　みのる）氏
一番化戦略研究所株式会社　代表取締役

会　場 つくば研究支援センター（つくば市千現2-1-6）

2025年9月11日（木）13：30～ 16：30日　時

【半日セミナー】全社員、論理的思考について学びたい方

1．ロジカルシンキングとは？　

2．ロジカルシンキングを身につける目的とは？

3．ピラミッドストラクチャーを身につける

4．MECEを身につける

5．ロジックツリーを身につける

6．帰納法を身につける

7．演繹法を身につける
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年　　　月　　　日常陽産業研究所行　Fax：029－233－6724
◆上記「お申込みにあたって」および下記の「個人情報の取扱いについて」等を承諾のうえ申し込みます。

1． 受講ご希望の方は下記申込書にご記入のうえ、FAXでお送りいただくか、当社ホームページよりお申し込みください。開催日の約１週
間前までに「当日のご案内」をお送りいたします。お申込み後、開催１週間前に「当日のご案内」が届かない場合は、当社までお問い合
わせください。

2． 受講料は、セミナー開催日の翌月16日（銀行休業日の場合はその翌日）に指定口座（年会費引落口座）より引き落としいたします。あし
ぎん総合研究所会員の方・一般の方は請求書をお送りいたしますので、請求書に記載の期日までにお振り込みください。

3．  キャンセルはセミナー開催2営業日前(土・日・祝日を除く)の16時まで  にご連絡ください。それ以降のキャンセルならびに当日欠
席の場合は、受講料の全額を頂戴しますので、予めご了承ください。

4． FAXによるお申込みの受付完了の連絡は、省略させていただいております。
5． 最新の情報については、常陽産業研究所のホームページをご覧ください。

お申込みにあたって（必ずお読みください）

セ ミ ナ ー 受 講 申 込 書

セミナー名

貴 社 名

ご 連絡先

〒　　　　－

電話：　　　　（　　　）　　　　　　　　　　ＦＡＸ：　　　（　　　）
メールアドレス：

連絡
ご担当者

お取引銀行
支店名

お役職名

お役職名

フリガナ

フリガナ

常陽銀行　　　　　　　　支店

足利銀行　　　　　　　　支店

お役職名
フリガナ

フルネーム・
楷書にて

ご記入ください

受講者名

【個人情報の取扱いについて】　※ご記入いただいた個人情報は、個人情報保護法等の関連諸法を遵守し、個人情報保護ガイドラインにしたがって適切に保護
して取り扱います。また、セミナーの運営、事務手続きならびに今後のセミナーのご案内に使用させていただきます。

会 場 案 内 図

定  員 40名　※お申込み先着順

株式会社　常陽産業研究所　研修事業部
〒310-0011　茨城県水戸市三の丸1-5-18
TEL. 029-233-6732　FAX. 029-233-6724
ホームページ  https://www.jir-web.co.jp

定員に達し次第、募集を締切らせていただきます。
最少催行人数は10名とさせていただきます。

常陽産業研究所・あしぎん総合研究所会員 １名さまにつき 7,700円
一般のお客さま １名さまにつき 23,100円
　※各種割引あり（詳細はお問合せください）

受講料（テキスト代、消費税込）

お申込み・ご照会先

講師 一番化戦略研究所株式会社　代表取締役　　髙田　稔 氏

英国University of Huff MBA  マーケティング専攻、立命館大学経済学部卒業。1993年、アメリカンエキスプ

レス入社。一貫して加盟店営業、特に新規獲得に従事。冬季長野五輪、沖縄サミット開催準備などのビッグプロジェ

クトに参加。現場での新規開拓営業のリーダー的存在になる。日本国内及びグアム、ミクロネシア地域の営業及びマ

ネジメントを10年間行う。営業成績が認められ、3年連続でトップ10以内に入り、1位の社長賞も受賞。

2003年、渡英しMBAを取得。2005年、帰国後　「一番化戦略コンサルタント」として独立。

No.14　問題発見・課題解決研修 つくば　9/11（木）

お申し込み　
はこちら▶

大角豆

宇宙開発事業団
筑波宇宙センター

桜土浦IC
並木1

並木1丁目

洞峰
公園

南大通東
至つくば山

至つくば山

クレオ

バス
ターミナル

郵便局

三井ビル

学園西大通り

つくば
中央署

学園東大通り

至常磐線
ひたち野
うしく駅

至常磐線
荒川沖駅

Ｔ
Ｘ
線
つ
く
ば
駅

産業技術総合
研究所つくば
センター

物資・材料
研究機構

国
道
6
号
線

国
道
3
5
4
号
線

至
水
海
道

至
土
浦

常
磐
自
動
車
道

つくば研究
支援センター
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会　場 勤務先・自宅など
インターネット環境のある場所

※配信期間中は何度でも
閲覧することができます

カリキュラム　（約1時間40分）

セミナーのねらい

【階層別研修】若手社員

オンラインセミナーオンラインセミナー

◇主催／株式会社　常陽産業研究所　　共催／株式会社　常陽銀行

2025年度 常陽産研セミナー

セミナーNo.7
最終配信

2025年 9月　3日（水）　9：00
 ～ 9月24日（水）16：00

配信期間

講　師 梶田　貴俊  氏

サンライトコンサルティング
代表コンサルタント

（かじた　たかとし）
若手社員のための
モチベーション&

エンゲージメントアップ研修
若手社員がエンゲージメントを高め、

自立的に成長するために

本セミナーでは、若手社員が直面している現実の壁を
明らかにし、自立的に乗り越えていくための基本的な考
え方を学びます。
人生 100 年時代の中で「働く」とはどのようなこと
かを学び、これから長期にわたり社会人生活を送る若手
社員だからこそ向き合いたい、仕事に対するマインドや
「自分から変化していくこと」について考えます。仕事
の「目的」や、自己成長に繋がる働き方についてエピソー
ドを交えながら大切なポイントをお伝えします。

1．“働きがい”とは
日本人の働きがい調査結果（Q12）と、あなたのエンゲージメント

2．他責と依存の心理
「他責」と「依存」の心理（童話「すっぱいブドウ」にみる認知的不協和）

3．自己成長の原則
社会に定着できない若者たちの心理から学ぶ（就職支援講座の実体験）

4．内発的動機付け
あなたの欲求を満たしてくれるものは？（「マズローの欲求階層説」より）

5．目的と目標の違い
サンタクロースの仕事とは何か？ディズニーランドが人を魅了する理由は？目的とは何か？

6．人と組織の相互関係
組織に所属することで得られる価値と、人が組織で果たすべき貢献とは

7．コミットメント
働く上での目標（ミッション）とその未来（ビジョン）を持つ

演 習

演 習

演 習
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1. 常陽産業研究所ホームページのセミナー申込フォームより申込みます。

2. セミナー動画配信開始日の前日までに、電子メールにて①セミナー動画閲覧のご案内、②ID・パスワード、
③テキストが届きます。

3. 配信期間中に専用URLにアクセスし、セミナー動画を閲覧します。期間中は何度も閲覧ができます。

4. 配信期間が終了すると、動画は閲覧できなくなります。

5. 常陽産業研究所会員の方の受講料は、配信終了日の翌月16日に、指定口座より引き落しされます。
あしぎん総合研究所会員・一般の方は、請求書をお送りしますので、お振り込みください。

セミナー受講の流れ

・ 本セミナーの受講にあたっての推奨環境は株式会社アイ・ピー・エルの動画配信サービス「クラストリーム」に
依存します。受講者の方のお手元のパソコンなどの設定や通信環境が受信の状況に大きく影響しますので、ご自
分の環境が対応しているか事前の確認をお願いします。

・ 推奨環境について：「クラストリーム」の最新の推奨環境をご確認ください。
【https://classtream.jp/detail/view/v-3.html】

・ 推奨環境を満たしていても、インターネットの回線状況・混雑状況、あるいは別アプリケーションの同時利用等
により、正常に再生できない場合があります。

・ 通信料等はお客さまのご負担となります。

※モバイルの場合、映像の視聴には多くのデータ通信が発生することから、Wi-Fiでの通信を推奨しています。
また、各携帯事業者が提供するプランによるデータ通信量の制限等に十分ご注意ください。

インターネット推奨環境

お 問 合 せ
株式会社 常陽産業研究所 研修事業部　〒310－0011　茨城県水戸市三の丸 1-5-18
TEL.029-233-6732 　FAX.029-233-6724　ホームページ　https://www.jir-web.co.jp

1． 常陽産業研究所ホームページの申込フォームよりお申し込みください。お申込みは、動画配信終了日の3営業日前までとさせていただき
ます。動画配信開始日の前日までに電子メールにて「オンラインセミナー動画閲覧のご案内」をお送りいたします。お申込み後、配信開
始前日までにご案内が届かない場合は、お問い合わせください。

2． 受講料は、動画配信終了日の翌月16日（銀行休業日の場合はその翌日）に指定口座(年会費引落口座)より引き落としいたします。あしぎ
ん総合研究所会員の方・一般の方は請求書をお送りいたしますので、請求書に記載の期日までにお振り込みください。

3．  キャンセルは動画配信開始日の2営業日前（土・日・祝日を除く）の16時まで  にご連絡ください。URL・ID・パスワードをお送り
した以降のキャンセルはできません（受講料の全額を頂戴いたしますので、予めご了承ください）。

4． 動画の複製・録音・録画等の保存は固くお断りさせていただきます。
5． 動画のID・パスワードは受講者1名さま限りとし、他に教えることは禁止いたします。
6． 配布のテキスト・資料は受講者限りとし、複製や改変、転載は禁止いたします。
7． 個人情報の取扱いについて、お申込みの際に入力いただいた個人情報は、個人情報保護法等の関連諸法を遵守し、個人情報保護ガイドラ
インにしたがって適切に保護して取り扱います。また、セミナーの運営、事務手続きならびに今後のセミナーのご案内に使用させていた
だきます。

8． 最新の情報については、常陽産業研究所のホームページをご覧ください。

お申込みにあたって（必ずお読みください）

受講料（テキスト代・消費税込）
常陽産業研究所・あしぎん総合研究所会員 ：１名さまにつき  7,700円
　　　　　　　　　　　　一般のお客さま ：１名さまにつき15,400円
 　　※半額ご優待券・各種割引きは使用できません

お申し込みはこちら▶

講師 サンライトコンサルティング　代表コンサルタント　梶田　貴俊 氏

1972年生まれ、岐阜県出身。外資系商業施設や一部上場のコーヒーチェーン店でマネジメントを経験した後、通

信機器ベンチャー商社へ入社。同社のエリア展開に従事し、業界トップクラスの流通量に貢献。また規模の拡大に伴

い管理部門の再編も担当、同社役員として、組織再編、各種規程整備、人事制度構築、ERP（基幹システム）構築、採用

業務まで企業経営の中枢を一手に引き受けた。現在は自らの中小企業経営の経験をもとに、㈱ジェイックにて人材教

育、組織改革をテーマとした研修やセミナーを手掛けつつ、複数社の業務改善コンサルティングにも従事している。
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